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   У посібнику викладено основні завдання, методи наукового пізнання, теоретичні
засади рекреаційної географії, наукові теорії, закономірності, принципи та чинники, які
мають суттєвий вплив на просторове розміщення і організаційно-територіальні зв'язки
об'єктів рекреаційного господарського комплексу. Розглянуті теоретичні основи оцінки
природно-рекреаційної бази. Велике значення надано вивченню замків, фортець,
монастирів, печер як найперспективніших туристично-рекреаційних об'єктів подальшого
розвитку рекреаційної діяльності.
   Охарактеризовано природно-рекреаційні та історико-архітектурні об'єкти; акцентована
увага на вивченні компонентної структури рекреаційного комплексу, геопросторової
організації рекреаційного процесу та на територіальних рекреаційних системах, їх
особливостях, причинах виникнення їх розвитку, функцій в процесі рекреаційного
районоутворення.
   Посібник рекомендовано студентам вищих навчальних закладів, аспірантам,
викладачам, вчителям середніх загальноосвітніх шкіл, фахівцям у галузі рекреаційної
діяльності.
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