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«Работать надо не 12 часов, а головой» – сложно не согласиться с этой фразой Стива
Джобса. Всем бы хотелось работать меньше, а получать столько же, и даже больше. Но
как победить бесконечные перегрузки и 12-часовой рабочий день? Авторы книги
Мартин Бьяуго и Джордан Милн – создатели суперуспешной компании Rainmaking и
десятка удачных стартапов – нашли ответ на вопрос, как преуспеть в бизнесе, не
подвергая риску здоровье и не жертвуя личной жизнью. Следуя советам авторов, вы
научитесь жить полноценно и гармонично, одновременно открывая новые рубежи в
управлении компанией и существенно повышая личную эффективность.

  

Книга предназначена бизнесменам и руководителям, которые хотят достичь новых
горизонтов производительности.
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